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MAT-013 - Elektrischer Strom und elektrische Geräte

Elektrischer Strom und elektrische Geraete

Einsatz Bei elektrischen Geräten, Feuchträumen, Verlängerungen und Technikarbeiten.

Zielgruppe Alle Mitarbeitenden, die Kaffeemaschinen, Staubsauger, Kuechengeraete, Buerogeraete oder Werkzeuge
nutzen

Dauer / Zeitpunkt ca. 15-20 Minuten, bei Neueinstellung und mindestens jaehrlich

Version v4 - fachlich ausgearbeitete interne Vorlage

Ziele der Unterweisung
- Defekte elektrische Geraete werden erkannt und sofort ausser Betrieb genommen.

- Stromgefahren in Nassbereichen und Kuechen werden vermieden.

- Pruefung, Sichtkontrolle und Meldeweg sind bekannt.

Quellen und Orientierung
- ArbSchG §§ 5, 6, 12 - Gefaehrdungsbeurteilung, Dokumentation und Unterweisung.

- DGUV Information 211-005 - Unterweisung als Bestandteil des betrieblichen Arbeitsschutzes.

- BGN Praxishilfen und Unterweisungskurzgespraeche fuer Gastgewerbe und Lebensmittelbetriebe.

- BetrSichV § 12 - Unterweisung bei der Verwendung von Arbeitsmitteln, mindestens jaehrlich.

Diese Vorlage ersetzt keine betriebliche Pruefung vor Ort. Sie muss mit der konkreten Gefaehrdungsbeurteilung, Betriebsanweisungen,
Sicherheitsdatenblaettern, Herstellerangaben und betrieblichen Regeln abgeglichen werden.
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Unterweisungsinhalte

1. Typische Gefaehrdungen
- Stromschlag durch beschaedigte Kabel, Stecker oder Gehaeuse.

- Brandgefahr durch ueberlastete Mehrfachsteckdosen oder abgedeckte Geraete.

- Stolperstellen durch lose Kabel im Verkehrsweg.

2. Verbindliche Regeln
- Geraete vor Nutzung kurz sichtpruefen: Kabel, Stecker, Gehaeuse, auffaellige Waerme oder Geruch.

- Defekte Geraete kennzeichnen, vom Strom trennen und der verantwortlichen Person melden.

- Keine privaten oder nicht freigegebenen Geraete im Betrieb verwenden.

- Elektrische Reparaturen nur durch befugte Fachpersonen ausfuehren lassen.

3. Besondere Bereiche
- In Bad, Spuelkueche, Kueche und Aussenbereich besondere Vorsicht wegen Feuchtigkeit.

- Kabel nicht quetschen, ueber scharfe Kanten fuehren oder unter Tueren einklemmen.

Betriebliche Kontrollfragen

Pruefpunkt ja nein Bemerkung / Massnahme

Sichtpruefung erklaert

Defektmeldung geklaert

Nassbereiche besprochen

Mehrfachsteckdosen-Regel geklaert



GBU-Assistent - interne Unterweisungsvorlage

Seite 3Interne Arbeitsvorlage - vor betrieblicher Verwendung pruefen und ergaenzen

Unterweisungsnachweis

Betrieb / Bereich

Unterweisungsthema

Anlass Erstunterweisung / Wiederholung / neue Taetigkeit / neues Arbeitsmittel / Vorfall

Datum / Uhrzeit

Unterweisende Person

Verwendete Unterlagen

Behandelte Inhalte / betriebliche Regeln

Nr. Inhalt betriebliche Ergaenzung / Rueckfragen

1

2

3

4

5

6

7

Teilnehmende

Nr. Name Bereich Unterschrift

1

2

3

4

5

6

7
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Nr. Name Bereich Unterschrift

8

9

10

11

12

13

14

15

Freigabe / betriebliche Anpassung

geprueft durch Datum Unterschrift

naechste Pruefung


